
 

 
Taller de Artes Visuales y Reciclaje 

ECOLIBRETA 
El taller Ecolibreta tiene como objetivo enseñar a los participantes a crear una libreta desde 
cero, combinando técnicas de papel reciclado, cianotipia y encuadernación artesanal. Se 
busca generar un espacio de investigación, juego y entretención mientras se desarrollan 
habilidades manuales y visuales.  
 
PROGRAMA DE CLASES 
 
Sesión 1: Creación de papel reciclado 

 
Objetivo: Aprender la técnica de elaboración de papel reciclado y preparar las bases para la 
eco libreta. 
Actividades: 
- Introducción a los materiales y herramientas necesarias para reciclar papel. 
- Proceso paso a paso para fabricar hojas de papel artesanal. 
- Construcción y preparación de una prensa casera para la siguiente sesión. 
Habilidades desarrolladas: Manipulación de materiales reciclados, planificación y trabajo 
manual. 
 

Sesión 2: Diseño con cianotipia 

 
Objetivo: Explorar la técnica de cianotipia para crear elementos decorativos de la libreta. 
Actividades: 
- Introducción a la cianotipia como técnica fotográfica y artística. 
- Creación práctica de una portada y un marcapáginas personalizados mediante impresión 
con luz solar. 
Habilidades desarrolladas: Experimentación artística, manejo de técnicas fotográficas y 
diseño creativo. 
 
Sesión 3: Encuadernación y personalización 
 
Objetivo: Ensamblar la libreta utilizando técnicas básicas de encuadernación y personalizarla 
según los intereses de cada participante. 
Actividades: 
- Corte, ensamblaje y cosido de las hojas recicladas. 
- Decoración final de la libreta utilizando los elementos creados previamente. 
- Opcional: Intervenciones artísticas en la libreta terminada. 
Habilidades desarrolladas: Trabajo detallado, encuadernación básica y expresión creativa. 
 
 
 
 
 



 
 

BREVE RESEÑA ARTÍSTICA 
 
Valentina Nadeau Arias es artista visual de la Pontificia Universidad Católica de Chile con 
experiencia en dibujo, animación, esculturas en materiales cotidianos, fotografía y artes 
mediales.  Su trabajo recoge imágenes y recuerdos de infancia y destaca el uso de formas y 
elementos coloridos. Ha realizado diversos talleres creativos para infancias y también 
actividades de educación integrales.  


